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HIV/AIDS e outras doencas sexualmente
transmissiveis




38,4 milhoes
~ de pessoas

Estatisticas Globais sobre HIV:

« Em 2021, havia 38,4 milhdes [33,9 milhdes - 43,8 milhdes] de
pessoas vivendo com HIV.

* Cerca de 5,9 milhGes de pessoas ndao sabiam que viviam com
HIV em 2021.

* As novas infec¢des por HIV foram reduzidas em 54% desde o
pico, em 1996.

* Toda semana, cerca de 4.900 mulheres jovens de 15 a 24 anos
sao infectadas por HIV.

*Dados do Relatorio Global 2022 do UNAIDS
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O que é Aids?

Aids é a doenca causada pela infeccao do Virus da
Imunodeficiéncia Humana.

Voceé sabia?

Ter HIV nao é o mesmo que ter Aids.
Uma pessoa soropositiva pode viver anos sem apresentar
sintomas e sem desenvolver a doenca.

Mitos e Verdades:

L L Beijo na boca transmite HIV.

8 Homem ou mulher com HIV néo pode
ter filhos.

B Se meu teste deu negativo é porque nao
tenho HIV.

Ib Sexo oral transmite HIV.

iy Teste rapido é fundamental para
diagnostico e prevencdo de infeccao
pelo HIV.

its Mulheres soropositivas podem ter filhos
normalmente sem que estes tenham
HIV.




O teste de HIV é um teste
confiavel e que pode ser realizado

no SUS gratuitamente. Além
disso, pode ser comprado em
farmacias também.

Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST)

Sao causadas por virus, bactérias ou outros microorganismos,
sendo transmitidas principalmente, por meio do contato sexual
(oral, vaginal, anal), sem o uso de camisinha masculina ou
feminina, com uma pessoa que esteja infectada.

Atencao!

As IST nao tratadas podem provocar diversas
complicacoes e levar a pessoa, inclusive, a morte.
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3 Dicas para sexo mais seguro:
« Usar preservativo.
* Testar regularmente para HIV e outras IST.

* Imunizar para Hepatite A (HAV) Hepatite B (HBV) e HPV.

Disque 100 - Disque Direitos Humanos

O Disque 100 € um servico de atendimento telefénico gratuito, que
funciona 24 horas por dia, nos 7 dias da semana.

Discriminag¢ao contra portadores do virus HIV e doencas
de aids é crime.

Caso sofra ou presencie situa¢des de racismo, homofobia,
lesbofobia, transfobia ou qualquer outra forma de discriminacado e
violacdao de direitos humanos nao se cale. Disque 100.
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